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Guida all’acquisto sostenibile 
 

Onde evitare inutili sprechi, prima di acquistare qualcosa, dovremmo sempre 

porci delle domande, sia che si tratti di un elettrodomestico, che di un’auto, di un 
giocattolo o di un nuovo capo di abbigliamento. 

 

Mi serve davvero? 

 

Prima di acquistare un oggetto, qualunque esso sia, dobbiamo considerare se ci 

serve davvero.  Questo è fondamentale perché, ancor prima di pensare a 

riciclare, dobbiamo pensare a ridurre quelli che sono i nostri consumi.  

 

Si può riciclare? 

 

Prima di comprare qualsiasi cosa dobbiamo capire com’è fatto il prodotto che 

intendiamo acquistare, conoscere i materiali di cui è composto ci permette di 

capire se potrà essere riciclato alla fine del suo ciclo di vita. 

Ogniqualvolta ci è possibile, è bene optare per quei prodotti che sono fatti con 

materiali facilmente riciclabili. 

 

Inizia a investire in prodotti riutilizzabili per gli articoli che butti via più spesso. 

Quando effettui un acquisto, considera l’aspettativa di vita dell’articolo. Per 

quanto tempo può essere utilizzato? Avrà più di un utilizzo? Quando avrai finito di 

utilizzarlo, finirà nella spazzatura? 
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